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บทคดัย่อ 

บทน า : การจดัการเรยีนการสอนออนไลน์แบบหอ้งเรยีนกลบัด้านร่วมกบักลุ่มสบืค้นได้น ามาใชใ้นการ
ส่งเสรมิใหผู้เ้รยีนสามารถเรยีนรูเ้ป็นทมีและส่งเสรมิความสามารถในการคดิวเิคราะห ์รวมถงึการสบืค้น
ขอ้มลู 
วตัถปุระสงคก์ารวิจยั : เพื่อเปรยีบเทียบความสามารถในการเรียนรู้เป็นทีม และผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีน ก่อนและหลงัสอนออนไลน์แบบบูรณาการหอ้งเรยีนกลบัดา้นร่วมกบักลุ่มสบืคน้ และศกึษาผลการ
เรยีนรูต้ามกรอบมาตรฐานคุณวุฒอิุดมศกึษาแห่งชาต ิ 
วิธีการวิจยั : การวจิยักึ่งทดลอง กลุ่มตวัอย่าง คอื นักศกึษาพยาบาลชัน้ปีที่ 4 วทิยาลยัพยาบาลบรม
ราชชนนี ชลบุร ีจ านวน 104 คน เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื โปรแกรมการสอนออนไลน์แบบบูรณาการ
หอ้งเรยีนกลบัด้านร่วมกบักลุ่มสบืค้น แบบประเมนิความสามารถในการเรยีนรู้เป็นทมี แบบทดสอบวดั
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน แบบประเมนิผลการเรยีนรูต้ามกรอบมาตรฐานคุณวุฒอิุดมศกึษาแห่งชาติ  และ
แบบประเมนิความพงึพอใจ วเิคราะหข์อ้มลูดว้ยค่าเฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน และการทดสอบท ี
ผลการวิจยั : ค่าเฉลีย่คะแนนความสามารถในการเรยีนรูเ้ป็นทมีหลงัการสอนออนไลน์สูงกว่าก่อนการ
สอน อย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิ(t = 2.45, p=.017) ค่าเฉลีย่คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนหลงัการสอน
ออนไลน์สูงกว่าก่อนการสอน อย่างมนีัยส าคญัทางสถิต ิ( t = 16.87, p=.001) ประสทิธภิาพการเรียนรู้
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒอิุดมศกึษาแห่งชาต ิมคี่าเท่ากบั 83.85/86.87 และนักศกึษามคีวามพงึพอใจ
ต่อการสอนออนไลน์อยู่ในระดบัมาก (M=4.32, SD=0.51)   
สรปุ : ผลการศกึษาแสดงใหเ้หน็ถงึประสทิธภิาพของการสอนออนไลน์แบบบูรณาการหอ้งเรยีนกลบัด้าน
ร่วมกบักลุ่มสบืคน้ ดงันัน้ การสอนออนไลน์ควรสรา้งกจิกรรมทีก่ระตุ้นความสนใจของผูเ้รยีนใหเ้กดิการ
เรยีนรูร้่วมกนัเป็นทมี 
 
ค าส าคญั : หอ้งเรยีนกลบัดา้น กลุ่มสบืคน้ นกัศกึษาพยาบาล การสอนออนไลน์ การเรยีนรูเ้ป็นทมี 
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The effect of the online integrative program of flipped classroom and 

group inquiry as a teaching method for nursing students 
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Abstract 

Background: An online integrative program of flipped classroom and group inquiry as a teaching 
method has been used to effectively promote team learning, critical thinking and data searching.  
Objectives: This study aimed to compare team learning and learning achievement of nursing 
students who participated in the online integrative program of flipped classroom and group inquiry 
as a teaching method (OIPofFI), and to examine learning outcomes based on the National 
Qualifications Framework for higher education. 
Methods: The sample of this quasi-experimental research study consisted of 104 fourth year 
nursing students. Data were collected using a team learning assessment form, a learning 
achievement test, a learning outcome based on the National Qualifications Framework for higher 
education evaluation form, and a satisfaction questionnaire. Data were analyzed using mean, 
standard deviation and paired t-tests.  
Results: It was found that: the mean score of team learning ability after participating in the 
OIPofFI was statistically significant higher than that of before (t = 2.45, p=.017). The mean score 
of learning achievement aof nursing students after participating in the OIPofFI was statistically 
significantly higher than that of before (t = 16.87, p=.001). The efficiency index of learning 
outcomes based on the National Qualifications Framework for Higher Education was 83.85/ 86.87. 
Nursing students were satisfied with participating in the OIPofFI at a high level (M=4.32, 
SD=0.51).    
Conclusions: The findings demonstrated the effectiveness of the OIPofFI. Thus, faculty should 
develop activities that promote team learning among students.  
 
Keywords: flipped classroom, group investigation, nursing student, online learning, team learning  
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บทน า 
 การจดัการเรยีนการสอนสาขาพยาบาลศาสตร์
ในศตวรรษที ่21 มุ่งเน้นใหผู้เ้รยีนมคีวามใฝ่รู ้มี
ทกัษะการคดิวเิคราะห์ วจิารณ์รเิริม่สร้างสรรค์ 
ร่วมมอืในการท างานเป็นทมี มภีาวะผูน้ าทกัษะ
การสื่ อสารและรู้ เท่ าทันสื่ อ  ทักษะการใช้
คอมพวิเตอร์และรู้เท่าทนัเทคโนโลย ีมรีูปแบบ
การเรยีนการสอนที่หลากหลาย เช่น เน้นการ
พฒันาทกัษะกระบวนการ ทกัษะทีเ่กี่ยวขอ้งกบั
วธิดี าเนินกระบวนการทางปัญญา สบืค้นขอ้มูล 
หรือกระบวนการทางสังคม ทกัษะการเรียนรู้
ร่วมกันเป็นทีม 1 การส่งเสริมทักษะในการ
ท างานร่วมกบับุคคลอื่น หรอืการเรยีนรูเ้ป็นทมี
ซึ่งเป็นการเรียนรู้ร่วมกันกับสมาชิกทุกคนใน
ทีมงานอย่างต่อเนื่อง เน้นการท างานร่วมกัน
เป็นทมีในทุกขัน้ตอน เริม่ตัง้แต่การเรยีนรู้ การ
ช่วยเหลือเกื้อกูลกนั การแบ่งปันการท างาน มี
ความรบัผดิชอบในการแกปั้ญหาร่วมกนั รวมทัง้
มีความเข้า ใจในบทบาทหน้าที่และความ
รับผิดชอบของตนเอง ตลอดจนแลกเปลี่ยน
ความรูแ้ละประสบการณ์แก่กนั เพื่อหาขอ้สรุปที่
เป็นที่ยอมรับของกลุ่ม2  จากการศึกษาของ 
Hae-Ran et al.3 พบว่า การเรียนรู้เป็นทีมจะ
ช่วยเสรมิสรา้งทกัษะการท างานของนกัศกึษาใน
ระดบัอุดมศกึษา เพราะความรูข้ ัน้สงู ไม่สามารถ
ที่จะเรียนรู้ได้เข้าใจอย่างลึกซึ้งโดยการอ่าน
หนั งสือ  หรือการฟังอาจารย์บรรยายใน
หอ้งเรยีนเท่านัน้ แต่ความรูข้ ัน้สงูจะเกดิจากการ
ลงมือกระท า การเรียนรู้ร่วมกันเป็นกลุ่ม เป็น
ทมี ที่มปีระสทิธภิาพ มกีารทดลองร่วมกนัของ
กลุ่มนักศึกษาเพื่อหาข้อสรุป อภิปรายผล
ร่วมกนั  
 จากความก้าวหน้าของเทคโนโลยีการ
สื่ อ ส า ร  จึ ง เ กิ ด ก า รคิด ค้ นห าแนวทางสู่

กระบวนการที่ให้ความส าคญักบัห้องเรยีนกลบั
ดา้น เป็นกระบวนการเรยีนการสอนรปูแบบหนึ่ง
ซึ่งเปลี่ยนการใช้ ช่วงเวลาของการบรรยาย
เนื้อหาในห้องเรยีน เป็นการท ากจิกรรมต่าง ๆ
เพื่อฝึกแก้โจทยปั์ญหาและประยุกต์ใช้จรงิ ส่วน
การบรรยายจะอยู่ในช่องทางอื่น ๆ เช่น วดิโีอ 
ออนไลน์ ฯลฯ ซึ่งผู้เรยีนเขา้ถงึได้เมื่ออยู่ที่บา้น
หรือนอกห้องเรียน4  ดังนั ้น การบ้านที่เคย
มอบหมายใหผู้เ้รยีนฝึกท าเองนอกหอ้งจะกลาย
มาเป็นส่วนหนึ่งของกจิกรรมในห้องเรยีน และ
ในทางกลบักนั เนื้อหาที่เคยถ่ายทอดผ่านการ
บรรยายในห้องเรียนจะเปลี่ยนไปอยู่ในสื่อที่
ผู้ เรียนอ่าน-ฟัง-ดูได้เองที่บ้านหรือที่อื่น ๆ 
ผู้สอนเปรยีบเสมอืนโค้ชหรอืเป็นผู้จุดประกาย
ทางความคดิโดยการตัง้ค าถามเพื่อกระตุ้นให้
นักศึกษาคดิสร้างความสนุกสนานในการเรยีน
และเป็นผู้อ านวยความสะดวกในการเรียน5 
นอกจากนี้การเรียนอีกรูปแบบหนึ่งที่ส่งเสริม
การเรยีนรูเ้ป็นทมี คอื การเรยีนแบบกลุ่มสบืคน้ 
(Group investigation; GI) เป็นวธิกีารเรยีนหนึ่ง
ของรูปแบบการเรียนแบบร่วมมือ การเรียนรู้
แบบกลุ่มสบืคน้ เป็นการใชก้ระบวนการกลุ่มให้
ผูเ้รยีนท างานร่วมกนั เพื่อผลประโยชน์และเกดิ
ความส าเร็จร่วมกันของกลุ่ม6  ผู้วิจัยจึงเห็น
ความส าคญัของการจดัการเรียนการสอนด้วย
หอ้งเรยีนกลบัดา้นและการเรยีนแบบกลุ่มสบืคน้ 
จงึบูรณาการการจดัการเรยีนการสอนทัง้สองวธิี
นี้และจัดการเรียนแบบออนไลน์ เพื่อให้เกิด
ความยดืหยุ่น คอื ผูส้อนสามารถปรบัปรุงขอ้มลู
ได้อย่างรวดเร็วตลอดเวลา  และสร้างความ
สะดวกสบายแก่ผูเ้รยีนทีส่ามารถเรยีนไดโ้ดยไม่
จ ากัดเวลา และสถานที่ ช่วยส่งเสริมในการ
เรียนรู้ร่วมกับผู้อื่น ท าให้ผู้เรียนกล้าเปิดเผย 
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กล้าแสดงความคิดเห็น และมีปฏิสัมพันธ์กับ
ผู้อื่นมากขึ้น  ซึ่งสอดคล้องกับการวิจัยของ 
Promta and Wongsa7 เรื่องผลการจดัการเรยีน
การสอนโดยใช้รูปแบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับบทเรียนบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ 
รายวชิาความเป็นครู พบว่า ประสทิธภิาพการ
จัดการเรียนการสอนแบบห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกบับทเรยีนบนเครอืข่ายสงัคมออนไลน์ มี
ค่ า เท่ ากับ  84.75/89.07 และมีผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรยีนของผูเ้รยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน
แตกต่างอย่างมนียัส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .01  
 จากการประเมนิผลการจดัการเรยีนการ
สอนรายวชิาการบรหิารการพยาบาลในปีที่ผ่าน
มาพบว่า นักศกึษายงัมคีวามสามารถในการคดิ
วิเคราะห์ การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลที่
หลากหลาย และการสง่เสรมิใหน้กัศกึษาค้นควา้
ด้วยตนเองมีน้อย จากการน าความรู้วิชาการ
บริหารการพยาบาลไปสู่การปฏิบัติ พบว่า
นักศกึษามคีวามบกพร่องในการบรหิารทมีงาน 
การสื่อสารในการท างานร่วมกันเป็นทีม และ
การตดัสนิใจในการแก้ปัญหา จากปัญหาเหล่านี้
ร่วมกับสถาการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรสัโคโรนา 2019 (COVID-19) แพร่ระบาดไป
ทัว่โลก ท าใหป้ระเทศไทยมปีระกาศสถานการณ์
ฉุกเฉินในทุกเขตท้องที่ราชอาณาจกัร สถาบนั
พระบรมราชชนกได้สนองนโยบายการควบคุม
โรคระบาดด้วยการปรับการจัดการเรียนการ
สอน โดยเลื่อนเวลาการเปิดเรียนและจัดการ
เรียนแบบดิจิทัลในช่วงที่สถานการณ์ที่มีการ
ระบาดของโรคติดเชื้ อไวรัสโคโรนา 2019 
วทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุร ีจึงปรบั
จัดการ เ รียนการสอนทั ้งภาคทฤษฎีและ
ภาคปฏิบตัิเพื่อให้สอดรบักบัสภาพสงัคมและ 

สิง่แวดล้อมที่ให้ประชาชนท างานที่บ้านเรยีนที่
บ้านเป็นการลดการระบาดของโรค โดยการจดั
การศกึษาภาคทฤษฎี ให้มกีารจดัการเรยีนการ
สอนออนไลน์ ซึ่งในรายวิชาการบริหารการ
พยาบาล เป็นรายวชิาทีมุ่่งหวงัใหผู้เ้รยีนมคีวาม
รบัผดิชอบในการเรยีนรู้ด้วยตนเอง การเรยีนรู้
ร่วมกนัเป็นทมี การบรหิารเวลา ความสามารถ
ในการคิดวิเคราะห์ การสื่อสารและการใช้
เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม ผู้วิจัยจึงศึกษา
โปรแกรมบูรณาการการสอนห้องเรยีนกลบัด้าน
กบัวธิกีารสอนแบบกลุ่มสบืคน้ และจดัการเรยีน
การสอนแบบออนไลน์ขึน้  
 
วตัถปุระสงควิ์จยั 
 1. เพื่อเปรยีบเทยีบความสามารถในการ
เรียนรู้เป็นทีม และผลสัมฤทธิท์างการเรียน 
ก่อนและหลงัการใช้โปรแกรมการสอนออนไลน์
แบบบูรณาการห้องเรยีนกลบัด้านร่วมกบักลุ่ม
สบืคน้  
 2. เพื่อศึกษาผลการเรียนรู้ตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒอิุดมศกึษาแห่งชาต ิ  
 3. เพื่อศกึษาความพงึพอใจของนักศกึษา
พยาบาลต่อการใช้โปรแกรมการสอนออนไลน์
แบบบูรณาการห้องเรยีนกลบัด้านร่วมกบักลุ่ม
สบืคน้ 
 
สมมติฐานการวิจยั 
 1. ภายหลังการเข้าร่วมโปรแกรมการ
สอนออนไลน์แบบบูรณาการหอ้งเรยีนกลบัด้าน
ร่วมกบักลุ่มสบืคน้ นักศกึษาจะมคีวามสามารถ
ในการเรียนรู้เป็นทีม และผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติิ
ทีร่ะดบั .05 
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กรอบแนวคิดในการวิจยั 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่1 กรอบแนวคดิการวจิยั 
 
วิธีด าเนินการวิจยั 

การวจิยันี้เป็นการวจิยักึ่งทดลอง (Quasi-
Experimental design) แบบกลุ่ ม เดียว  (One 
group pretest-posttest design)   

ประชากร เป็นนักศกึษาพยาบาลศาสตรบณัฑติ 
วทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุรี ชัน้ปีที ่4 
ปีการศกึษา 2563 จ านวน 106  คน 

ตวัอย่าง เป็นนักศกึษาพยาบาลศาสตรบณัฑติ 
วทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุร ีชัน้ปีที ่4 
ปีการศึกษา 2563 ที่เรียนวิชาการบริหารการ
พยาบาล และยินดีเข้าร่วมโครงการทุกครัง้ 
จ านวน 104 คน  
 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั 

1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง  ได้แก่ 
โปรแกรมการสอนออนไลน์แบบบูรณาการ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับกลุ่มสืบค้นของ
นักศึกษาพยาบาล ในรายวิชาการบริหารการ
พยาบาล หวัขอ้เรื่อง ภาวะผู้น าและเทคนิคการ
บริหารทางการพยาบาล การบริหารองค์การ

และการบรหิารคุณภาพทางการพยาบาล เป็น
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในเนื้อหา
ภาวะผู้น าและเทคนิคการบริหารทางการ
พยาบาล การบริหารองค์การและการบริหาร
คุณภาพทางการพยาบาล โดยใช้โปรแกรมการ
สอนออนไลน์แบบบูรณาการหอ้งเรยีนกลบัด้าน
ร่ วมกับกลุ่ มสืบค้นผ่ านทางโปรแกรมสื่อ
ออนไลน์ Google meet และโปรแกรมหอ้งเรยีน
ออนไลน์ Google classroom โดยการจัดการ
เรยีนการสอนแบ่งเป็น 6 ขัน้ตอน คอื 1) ขัน้แบ่งกลุ่ม 
กลุ่มละ 8-9 คน แบบคละความสามารถ โดย
จ าแนกตามผลการเรยีน 2) ขัน้น าเสนอเนื้อหา
เพือ่การสบืคน้ ผูเ้รยีนร่วมกนัศกึษาประเดน็การ
เรยีนรู้จากโจทย์สถานการณ์ คลปิวดิโีอและใบ
งานต่าง ๆ จากนัน้น าเสนอประเด็นการเรียนรู้
และผูส้อนใหข้อ้เสนอแนะ 3) ขัน้วางแผนหวัขอ้ 
ผู้ เ รี ย น ร่ ว ม กัน ว า ง แ ผน ก า ร สืบ ค้ น จ า ก
แหล่งข้อมูลต่าง ๆ 4) ขัน้ศึกษาค้นคว้าข้อมูล 
ผู้เรียนร่วมกันค้นคว้าหาข้อมูลจากเอกสาร 

โปรแกรมการสอนออนไลน์แบบบูรณา
การห้องเรียนกลับด้านร่วมกับกลุ่มสืบค้น  
 

1.ขั้นแบ่งกลุ่ม 
2.ขั้นนำเสนอเนื้อหาเพื่อการสืบค้น 
3.ขั้นวางแผนหัวข้อ 
4.ขั้นศึกษาค้นคว้าข้อมูล 
5.ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
6.ขั้นนำเสนอผลงาน 
 

ความสามารถในการเรียนรู้เป็นทีม 

 

ผลการเรียนรู้ตามกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิอุดมศึกษาแห่งชาติ 
 

ความพึงพอใจต่อโปรแกรมการสอน
ออนไลน์แบบบูรณาการ 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
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ต าราหรือสัมภาษณ์ผู้ เชี่ยวชาญด้านต่างๆ  
5) ขัน้แลกเปลี่ยนเรยีนรู้ มกีารเรยีนรู้ร่วมกนัและ
สรุปเป็นองค์ความรู้ของผู้เรียน 6) ขัน้น าเสนอ
ผลงาน  แต่ละกลุ่มรายงานผลการสืบค้นต่อ 
กลุ่มใหญ่ ผู้เรียนและผู้สอนร่วมกันสรุปผลการ
เรยีนรู ้ 
   2. เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
ม ี4 ชุด คอื 
   ชุดที ่1 แบบประเมนิความสามารถใน
การเรยีนรูเ้ป็นทมี ดดัแปลงมาจากเครื่องมอืวจิยั
ข อ ง  Sojayapan and Khlaisang8 ที่ ว ั ด ก า รม ี
ส่วนร่วมของสมาชกิทมี การเรยีนรู้ร่วมกบัผู้อื่น 
การพฒันาทีมงาน การเรยีนรู้ด้วยตนเอง การ
สนทนาในการเรยีนรูเ้ป็นทมีและการประเมนิผล
การเรียนรู้ร่วมกับผู้อื่น เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า (Rating Scale)  5 ระดบั จ านวน 25 ขอ้  
 ชุดที่ 2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรยีน เรื่อง ภาวะผู้น าและเทคนิคการ
บรหิารการพยาบาล การบรหิารองคก์ารและการ
บริหารคุณภาพทางการพยาบาล คณะผู้วิจัย
พัฒนาขึ้นเอง เป็นแบบปรนัย เลือกตอบ 4 
ตวัเลอืก จ านวน 28 ขอ้  
 ชุดที่ 3 แบบประเมินผลการเรียนรู้
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒอิุดมศกึษาแห่งชาติ 
คณะผู้วจิยัพฒันาขึ้นเอง เป็นแบบมาตราส่วน
ประมาณค่า 5 ระดับ แบ่งเป็นแบบประเมิน
คุณธรรม จริยธรรม จ านวน 5 ข้อ และแบบ
ประเมนิรายงานและการน าเสนอ จ านวน 12 ขอ้  
 ชุดที ่4 แบบประเมนิความพงึพอใจต่อ
โปรแกรมการสอนออนไลน์แบบบูรณาการ
ห้ อ ง เ รี ย น ก ลับ ด้ า น ร่ ว ม กั บ ก ลุ่ ม สืบ ค้ น 
คณะผู้วิจยัพฒันาขึ้นเอง เป็นแบบประเมินใน
ลกัษณะมาตราสว่นประมาณค่า 5 ระดบั จ านวน 
15 ขอ้  

การตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือ   
 1. เครื่องมอืทดลอง โดยน าโปรแกรมการ
สอนออนไลน์แบบบูรณาการห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกบักลุ่มสบืคน้ ไดแ้ก่ โจทยส์ถานการณ์ คลปิ
วดิโีอ ใบงาน หรอืการสมัภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญด้าน
ต่างๆ สาระทบทวนและกิจกรรมการเรยีน ไปให้
ผู้เชี่ยวชาญด้านการจัดการเรียนการสอนทาง
พยาบาลศาสตรจ์ านวน 3 คน ตรวจสอบความตรง
เชงิเนื้อหา (content validity) จากนัน้น าเครื่องมอื
มาปรบัปรุงแกไ้ข 
 2. เครื่องมอืเกบ็รวบรวมขอ้มลู 
 2.1 แบบประเมนิความสามารถในการ
เรียนรู้เป็นทีม ผู้วิจยัน าไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้าน
การจดัการเรียนการสอนทางพยาบาลศาสตร์ 
และด้านวดัและประเมินผล จ านวน 3 คน ท า
การตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา และ
ปรบัปรุงแบบวดัตามค าแนะน าของผูท้รงคุณวุฒ ิ
หลังจากนั ้นน า ไปทดลองใช้กับ นักศึกษา
พยาบาลชั ้น ปีที่  4 จ านวน  30 คน ได้ค่ า
สมัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบาค (Cronbach’s 
alpha coefficient) เท่ากบั .96 
 2.2  แบบทดสอบวัด ผลสัมฤทธิ ์
ทางการเรียน เรื่องภาวะผู้น าและเทคนิคการ
บรหิารการพยาบาล การบรหิารองคก์ารและการ
บริหารคุณภาพทางการพยาบาล ตรวจสอบ
ความเที่ยงตรงเชิงเนื้ อหา  โดยผู้เชี่ยวชาญ
จ านวน 3 คน น าแบบทดสอบที่สร้างขึ้นไป
ทดลองใชก้บันกัศกึษาพยาบาลชัน้ปีที ่4 จ านวน 
30 คน และคดัเลอืกขอ้สอบทีม่คี่าความยากง่าย 
(p) อยู่ระหว่าง .24-.88 และค่าอานาจจาแนก (r) 
อยู่ระหว่าง .21-.89 จากนัน้น าแบบทดสอบหา
ค่าความเทีย่ง ไดค้่า KR-20 เท่ากบั .70 
 2.3 แบบประเมินผลการเรียนรู้ตาม
กรอบมาตรฐานคุณวุฒิอุดมศึกษาแห่งชาติ  
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ผู้วิจยัน าเครื่องมือไปให้ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 
ท่าน ตรวจสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้ อหา  
แบ่งเป็นแบบประเมินคุณธรรม จริยธรรม 
จ านวน 5 ขอ้ และแบบประเมนิรายงานและการ
น าเสนอ จ านวน 12 ขอ้ ท าการปรบัปรุงแบบวดั
ตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ น าไปทดลองใช้
กบันักศึกษาพยาบาลชัน้ปีที่ 4 จ านวน 30 คน 
ไดค้่าสมัประสทิธิแ์อลฟาของครอนบาค เท่ากบั 
.93 และ .95 ตามล าดบั 
   2.4 แบบประเมินความพึงพอใจต่อ
โปรแกรมการสอนออนไลน์แบบบูรณาการ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับกลุ่มสืบค้นส าหรบั
นักศึกษาพยาบาล ผู้วิจัยน าเครื่องมือไปให้
ผู้เชี่ยวชาญจ านวน 3 ท่าน ตรวจสอบความ
เที่ยงตรงเชิงเนื้อหา ท าการปรับปรุงแบบวัด
ตามค าแนะน าของผูเ้ชีย่วชาญ  

ข้อพิจารณาด้านจริยธรรม 
 การศึกษานี้ ได้ผ่ าน การรับรองจาก
คณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ 
วทิยาลยัพยาบาลบรมราชชนนี ชลบุร ีรหสัโครงการ 
BNC REC No.08/2563 วันที่ 21 พฤษภาคม 
พ.ศ. 2563 
 
วิธีเกบ็รวบรวมข้อมูล 

1. ประชุมชี้แจงทมีผู้สอน เพื่อให้มคีวาม
เข้าใจตรงกันในการจดัการเรียนการสอนด้วย
โปรแกรมการสอนออนไลน์แบบบูรณาการ
หอ้งเรยีนกลบัดา้นร่วมกบักลุ่มสบืคน้และการใช้
เครื่องมอืเกบ็รวบรวมขอ้มลู 

2. ให้ข้อมูลเกี่ยวกับโครงการวิจัยและ
จรยิธรรมการวจิยัในมนุษย์ พรอ้มทัง้ปฐมนิเทศ
และให้ความรู้เกี่ยวกับการเรียนออนไลน์ผ่าน

โปรแกรม Google meet และ Google classroom 
กบัตวัอย่าง 

 3. ด าเนินการจดัการเรยีนการสอนตาม
โปรแกรมการสอนออนไลน์แบบบูรณาการ
หอ้งเรยีนกลบัดา้นร่วมกบักลุ่มสบืคน้ จ านวน 7 
ครัง้  ประกอบด้วย การเรียนในเวลาผ่ าน 
โปรแกรม Google meet และ Google classroom 
14 ชัว่โมง และศกึษาด้วยตนเองเป็นรายบุคคล
และรายกลุ่ม 10 ชัว่โมง  

4. ตดิตามประเมนิประสทิธผิลของโปรแกรม
การสอนออนไลน์แบบบูรณาการห้องเรียนกลับ
ดา้นร่วมกบักลุ่มสบืคน้ ในสปัดาหท์ี ่8 
 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

วเิคราะหข์อ้มลูทัว่ไป โดยใชค้วามถี ่รอ้ยละ 
ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน วเิคราะห์
ความสามารถในการเรียนรู้ เ ป็นทีม และ
ผลสัมฤทธิท์างการเรียน โดยใช้สูตร t-test 
Dependent วิเคราะห์ประสิทธิภาพการเรียนรู้
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒอิุดมศกึษาแห่งชาติ 
โดยใชร้อ้ยละ  
 
ผลการวิจยั 
 1. ความสามารถในการเรียนรู้เป็นทีม 
และผลสัมฤทธิท์างการเรียนของนักศึกษา
พยาบาล ก่อนและหลงัการใชโ้ปรแกรมการสอน
ออนไลน์แบบบูรณาการห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกบักลุ่มสบืคน้ นกัศกึษาพยาบาล มคี่าเฉลีย่
คะแนนความสามารถในการเรียนรู้เ ป็นทีม
โดยรวม และค่าเฉลีย่คะแนนผลสมัฤทธิท์างการ
เรียนหลังการสอนออนไลน์แบบบูรณาการ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับกลุ่มสืบค้นสูงกว่า
ก่อนการสอน อย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิ(p<.05)  
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นักศกึษามคีะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อน
สอน มคี่าเฉลีย่ 11.82 คะแนนต ่าสุดและคะแนน
สู งสุ ด เท่ ากับ  7 และ19 ต ามล าดับ   และ

ผลสัมฤทธิท์างการเรียนหลังสอนมีค่าเฉลี่ย 
16.85 คะแนนต ่าสุดและคะแนนสูงสุดเท่ากบั 9 
และ 21 ตามล าดบั ดงัแสดงในตารางที ่1 

 
ตารางท่ี 1  ผลการเปรยีบเทียบความสามารถในการเรยีนรู้เป็นทีมและผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของ  

นกัศกึษาพยาบาลก่อนและหลงัการใชโ้ปรแกรมการสอนออนไลน์ (n = 104) 

ตวัแปร 
        หลงัการสอน       ก่อนการสอน 

t p 
     M SD        M SD 

1.ความสามารถในการ 
   เรยีนรูเ้ป็นทมี 
2.ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

     4.32 
 

16.85                                        

     0.51 
 

2.43 

    4.15 
 

11.82 

0.49 
 
   2.45 

2.42 
 
16.87 

  .017* 
 

.001* 
*p<.05  
  2. ประสทิธภิาพการเรยีนรูต้ามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒอิุดมศกึษาแห่งชาต ิ
 นักศึกษามีผลการเรียนรู้ตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิอุดมศึกษาแห่งชาติ  5 ด้าน 
คอื ดา้นคุณธรรม จรยิธรรม ดา้นความรู ้ดา้น 

ทักษะทางปัญญา ด้านทักษะความสัมพันธ์
ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ และด้าน
ทกัษะในการวเิคราะหเ์ชงิตวัเลข การสือ่สารและ
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ มีประสิทธิภาพ
ตามเกณฑ ์83.85/86.87 
  

ตารางท่ี  2  รอ้ยละของผลการประเมนิระหว่างกระบวนการเรยีนและประเมนิเมื่อสิน้สุดการเรยีน 
ช่วงเวลา 

การประเมิน 
รายการของการวดัและประเมินผล ร้อยละ 

ระหว่าง 
กระบวนการเรยีน     
 
 
 
 
เมื่อสิน้สุดการเรยีน 
 

1.คุณธรรม จรยิธรรม  
2.ความรู ้ 
3.ทกัษะทางปัญญา 
4.ทกัษะความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลและความรบัผดิชอบ 
5.ทกัษะในการวเิคราะหเ์ชงิตวัเลข การสือ่สารและการใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศ   
1.คุณธรรม จรยิธรรม  
2.ความรู ้ 
3.ทกัษะทางปัญญา 
4.ทกัษะความสมัพนัธร์ะหว่างบุคคลและความรบัผดิชอบ 
5.ทกัษะในการวเิคราะหเ์ชงิตวัเลข การสือ่สารและการใชเ้ทคโนโลยี
สารสนเทศ   

88.15 
81.62 
82.74 
83.21 
83.52 

 
88.58 
86.15 
86.15 
87.12 
86.35         
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 3. นักศึกษามีความพึงพอใจต่อการ
สอนออนไลน์แบบบูรณาการหอ้งเรยีนกลบัด้าน
ร่วมกับกลุ่มสืบค้นอยู่ในระดับมาก (M=4.32, 
SD=0.51)  เมื่อพจิารณาเป็นรายขอ้พบว่า การ
ร่วมกนัวางแผนแบ่งหวัขอ้เพื่อสบืคน้ มคี่าเฉลีย่
สูงสุด (M=4.38, SD=0.61)  ส่วนขอ้ที่มคีะแนน
เฉลี่ยต ่าสุดคอื การร่วมกนัท ากจิกรรมออนไลน์ 
ช่วยส่งเสริมการเรียนรู้เป็นทีมของนักศึกษา 
และการน าเสนอผลการเรียนรู้ได้แสดงความ
คิด เห็นเกี่ยวกับงานของตนเองและผู้ อื่ น  
(M=4.2, SD=0.61)  สว่นผูส้อน พบว่า นกัศกึษา
บางส่วนมคีวามพร้อมน้อย ในการใช้เครอืข่าย
อิน เ ต อ ร์ เ น็ ต  ก า ร ใ ช้ สื่ อ อ อน ไ ล น์ ต่ า ง ๆ 
เช่นเดียวกันวิทยาลัยได้จัดสื่อออนไล น์ที่
เพยีงพอต่อการใชง้าน ผูส้อนมกีารเรยีนรูก้ารใช้
สือ่ การสรา้งสือ่การเรยีนรูท้ีส่อดคลอ้งกบัเนื้อหา
และผูเ้รยีน 
 
อภิปรายผล 
 1. นักศึกษาพยาบาล มคี่าเฉลี่ยคะแนน
ผลสมัฤทธิท์างการเรียนโดยรวมหลงัการสอน
ออนไลน์แบบบูรณาการห้องเรียนกลับด้าน
ร่ ว มกับกลุ่ ม สืบค้นสู ง กว่ าก่ อนการสอน 
เนื่องจากรูปแบบการจดักิจกรรมการเรยีนการ
สอนส่งเสรมิการเรยีนรู้ที่หลากหลาย จากการ
น าเอารูปแบบการจดัการเรยีนรู้แบบห้องเรยีน
กลับด้านร่วมกับกลุ่มสืบค้นมาใช้ร่วมกันผ่าน
ทางโปรแกรมสื่อออนไลน์ Google meet และ
โ ป ร แ ก ร ม ห้ อ ง เ รี ย น อ อ น ไ ล น์  Google 
classroom โดยเน้นผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้
ร่วมกนัในกลุ่ม มกีารศกึษาคน้ควา้ สบืคน้ขอ้มูล 
และแลกเปลี่ยนความรู้ จากสถานการณ์ คลิป
วดีิโอ ใบงาน หรอืแหล่งข้อมูลจากบุคคล ช่วย
กระตุ้นการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนเพิม่มากขึ้น และมี

การน าเสนอสิ่งที่ได้เรียนรู้ในหลายรูปแบบ  
กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ร่วมกัน ซึ่ง
นักศึกษาสามารถเข้าถึงแหล่งการเรียนรู้และ
ทบทวนเนื้อหาได้ทุกที่ทุกเวลา สอดคล้องกบั
การศึกษาผลการจดัการเรียนการสอนโดยใช้
รูปแบบห้องเรยีนกลบัด้านร่วมกบับทเรยีนบน
เครอืข่ายสงัคมออนไลน์ รายวชิาความเป็นครู 
พบว่า ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนของผู้เรยีนหลงั
เรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน อย่างมนียัส าคญัทางสถติิ
ทีร่ะดบั .017  
 2.นักศกึษาพยาบาล มคี่าเฉลี่ยคะแนน
ความสามารถในการเรยีนรูเ้ป็นทมีโดยรวม หลงั
การสอนออนไลน์แบบบูรณาการห้องเรยีนกลบั
ด้านร่วมกับกลุ่มสืบค้นสูงกว่าก่อนการสอน 
เนื่องจากการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 เน้นให้
ผู้เรยีนมทีกัษะในการท างานร่วมกบัผู้อื่น หรอื
การเรยีนรูเ้ป็นทมี ซึง่เป็นการเรยีนรูร้่วมกนัของ
สมาชิกทุกคนในกลุ่มอย่างต่อเนื่ อง มีการ
ช่วยเหลอืกนั ร่วมมอืกนัท างาน การแบ่งปันการ
ท างาน มีความรับผิดชอบในการแก้ปัญหา
ร่ ว ม กั น  มี ก า ร แ ล ก เ ป ลี่ ย น ค ว า ม รู้ แ ล ะ
ประสบการณ์แก่กัน 9  ส่ งผลให้ผู้ เ รียนมี
ความสามารถในการเรยีนรูร้่วมกนัเป็นทมี เกดิ
การเรียนรู้ได้เร็วและมากขึ้น สอดคล้องกับ
การศกึษา การเรยีนรูเ้ป็นทมี ม ี3 องคป์ระกอบ
หลัก ได้แก่ ด้านการเป็นผู้น าทีม มีเป้าหมาย
เพื่อกระตุ้นใหส้มาชกิในทมีไดเ้กดิการเรยีนรูข้ ัน้
สูงในเชงิวเิคราะห์ สงัเคราะห์ มคีวามเขา้ใจใน
เนื้อหาที่ได้เรยีนไปพร้อมกนัทุกคน สมาชิกใน
ทีมได้เกิดการเรยีนรู้ โดยให้สมาชิกในทีมเป็น
แหล่งการเรียนรู้ซึ่ งกันและกัน  ด้านการมี
ปฏสิมัพนัธ์กบัทมีกนัภายในทมีของสมาชกิและ
ดา้นการน าความรูไ้ปใชก้บัทมี สมาชกิทมีกลา้ที่
จ ะแสดงความคิด เห็น เชิง วิช าการอย่ า ง
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ตรงไปตรงมา ให้ข้อเสนอแนะที่เป็นประโยชน์
ผ่านการค้นคว้ามาเป็นอย่างดีให้แก่ เพื่อน    
สมาชกิ10 ซึง่สอดคลอ้งกบัการวจิยั เรื่อง ผลของ
การจดัการเรยีนรูโ้ดยใช้ทมีเป็นฐานออนไลน์ใน
การพยาบาลเดก็โรคหวัใจ ต่อผลการเรยีนรูข้อง
นักศึกษาพยาบาลศาสตร์ พบว่า  ผลลพัธ์การ
เ รี ย น รู้ ต า ม ก ร อ บ ม า ต ร ฐ า น คุ ณ วุ ฒิ
ระดบัอุดมศกึษาแห่งชาตขิองนักศกึษาพยาบาล
ศาสตรก์่อนและหลงัการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชท้มี
เป็นฐานออนไลน์ในการพยาบาลเด็กโรคหวัใจ
ทัง้ 4 ดา้น แตกต่างกนัอย่างมนียัส าคญัทางสถติ ิ
(p < .01)  ส่วนด้านคุณธรรมจริยธร รมไ ม่
แตกต่าง การจดัการเรียนรู้โดยใช้ทีมเป็นฐาน
ออนไลน์ สามารถพฒันานักศกึษาใหเ้กดิผลการ
เรียนรู้ที่ดี11 จากการศึกษาการพัฒนาชุดการ
สอน เรื่อง การท างานเป็นทมีการพยาบาล โดย
ใช้สถานการณ์จ าลองเสมือนจริง  ส าหรับ
นักศึกษาพยาบาลศาสตรบัณฑิต พบว่า  ชุด
การสอนที่ผู้วิจัยพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 
83.86/84.32 เป็นไปตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ 
และมผีลสมัฤทธิท์างการเรยีน เรื่องการท างาน
เป็นทมีการพยาบาลของกลุ่มทดลองหลงัเรียน
สงูกว่าก่อนเรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติ ิ(p< .01)12 
 3.นักศึกษาผลการเรียนรู้ตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒอิุดมศกึษาแห่งชาต ิ 5 ดา้น มี
ประสทิธภิาพตามเกณฑ์ 83.85/ 86.87 สูงกว่า
เกณฑท์ีก่ าหนด 80/80 แสดงว่าการจดัการเรยีน
การสอนออนไลน์แบบบูรณาการห้องเรยีนกลบั
ด้านร่วมกับกลุ่มสืบค้นสามารถพัฒนาทักษะ
การเรยีนรู้ของนักศึกษาได้ดี เนื่องจากมกีารมี
การสร้างสื่อการเรียนการสอนที่กระตุ้นความ
สนใจของผู้เรียน มีระบบและขัน้ตอนอย่าง  
 

ชัดเจน นักศึกษาสามารถเรียนรู้และเข้าใจ
เนื้อหาได้ง่าย จากสื่อการเรยีนรู้ที่หลากหลาย 
และการประเมนิผลการเรยีนรู้จากงานที่ศกึษา
ค้นคว้า ผลการสัมภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญ การ
น าเสนอ รายงาน รวมถึงการสอบ ซึ่งเป็นการ
ประเมนิความก้าวหน้าของผูเ้รยีน สอดคลอ้งกบั
การศึกษาผลการจดัการเรียนการสอนโดยใช้
รูปแบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับบทเรียน
เครอืข่ายสงัคมออนไลน์ รายวชิาความเป็นครู  
พบว่า ประสทิธิภาพการจดัการเรียนการสอน
แบบห้องเรียนกลับด้านร่วมกับบทเรียนบน
เครือข่ายสังคมออนไลน์มีค่าเท่ากับ 84.75/ 
89.077 
 4. นักศึกษามคีวามพงึพอใจต่อการสอน
ออนไลน์แบบบูรณาการห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกบักลุ่มสบืค้นอยู่ในระดบัมาก ซึ่งอาจเกิด
จากการสอนออนไลน์ฯสามารถตอบสนองความ
ต้องการของผู้เรียนได้ สอดคล้องกับความ
ต้องการของผู้เรียน โดยลดข้อจ ากดัด้านเวลา
และสถานที่ ผู้เรียนมีความรับผิดชอบศึกษา
คน้ควา้หาความรูร้่วมกนัแบบออนไลน์ และเพิม่
โอกาสด้านการเรียนรู้ โดยร่วมกันสืบค้นและ
ท างานร่วมกันเพื่อความส าเร็จของกลุ่ม ซึ่ง
สอดคล้องกับการศึกษาการพัฒนาการจัด
กจิกรรมการเรยีนรูแ้บบหอ้งเรยีนกลบัดา้น ดว้ย
การบูรณาการการเรียนการสอนรายวิชา
เทคโนโลยมีลัติมเีดียผ่าน Google Classroom 
พบว่า ผูเ้รยีนมคีวามพงึพอใจต่อการจดักจิกรรม
การเรยีนรู้แบบห้องเรยีนกลบัด้านในระดบัมาก 
เพราะผู้เรียนสามารถสร้างชิ้นงานผ่านวิธีการ
เรยีนรูแ้บบโครงการ รวมทัง้สามารถพูดคุยหรอื
สอบถามผูส้อนไดเ้มื่อมปัีญหาในการเรยีน13  
 
 



156  JOURNAL OF HEALTH SCIENCE RESEARCH Volume 15 No.3: September-December 2021 

 

สรปุและข้อเสนอแนะ 
 สรปุ   
 กา รสอนออนไ ล น์ แ บบบู รณ า ก า ร
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับกลุ่มสืบค้น ช่วยให้
นักศึกษามคีวามสามารถในการเรยีนรู้เป็นทีม
และผลสมัฤทธิท์างการเรยีนเพิม่มากขึน้ ผลการ
เรียนรู้ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิอุดมศึกษา
แห่ งชาติมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์  และ
นักศึกษามคีวามพงึพอใจต่อการสอนออนไลน์ 
ทัง้นี้เพื่อให้ผู้เรียนอยากเรียนรู้บนสื่อการสอน
ออนไลน์มากยิ่งขึ้น  ผู้สอนควรสร้างสื่ อที่
หลากหลาย และมอบหมายงานที่ท้าทาย
ความสามารถของผูเ้รยีน 
 ข้อเสนอแนะ 
 1.การสอนออนไล น์แบบบู รณาการ
ห้ อ ง เ รี ย น ก ลับ ด้ า น ร่ ว ม กั บ ก ลุ่ ม สืบ ค้ น 
สถาบนัการศึกษาต้องมคีวามพร้อมด้านระบบ
สื่อออนไลน์ต่างๆ เช่น Google meet, Zoom 
ผู้สอนและผู้เรียนพร้อมที่จะใช้สื่อต่างๆได้ สื่อ
และอุปกรณ์การเรียนรู้  และเครื่ อ งมือวัด
ประเมนิผล 
 2.การวิจัย เปรียบเทียบวิธีการสอน
ออนไลน์แบบบูรณาการห้องเรียนกลับด้าน
ร่วมกับกลุ่มสืบค้นกับวิธีการสอนรูปแบบอื่น 
เพือ่พฒันาการจดัการเรยีนการสอนใหด้ขีึน้  
 3.การสอนออนไลน์แบบบูรณาการ
ห้องเรียนกลับด้านร่วมกับกลุ่มสืบค้นส าหรบั
นักศกึษาพยาบาล เพื่อศกึษาความสามารถใน
การท างานเป็นทีมและผลลัพธ์การเรียนรู้  
สามารถน าไปพฒันาใชใ้นรายวชิาต่างๆ 
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